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SAMENVATTING 

De verslagperiode 2025 toont de veerkracht en aanhoudende groei van de Ndlovu Care Group 

aan, ondanks een steeds uitdagender financieringsklimaat. Gedurende het jaar bereikten we 

22.639 directe begunstigden, een stijging van 2% ten opzichte van het voorgaande jaar. De 

groei was met name zichtbaar in onderwijs, jeugdontwikkeling, beroepsopleiding en 

audiologie, wat de versterkte programma-integratie binnen de pijler Kind zorg & 

Jeugdontwikkeling weerspiegelt. 

Belangrijkste resultaten zijn onder meer: 

 

 

INTRODUCTIE 

Bij Ndlovu Care Group en Tjommie geloven we dat blijvende verandering wordt bereikt door 

kinderen en gezinnen in elke levensfase te ondersteunen. Via ons geïntegreerde "Van Wieg 

tot Carrière"-model bieden we zorg die zich uitstrekt van vroege kinderontwikkeling, voeding, 

onderwijs, psychosociale ondersteuning, revalidatie voor mensen met een beperking en 

vaardigheidsontwikkeling tot trajecten naar werk. Door de integratie en doorverwijzingen 

tussen programma's in 2025 te versterken, hebben we de toegang tot uitgebreide diensten 

verbeterd, de operationele efficiëntie verhoogd en ervoor gezorgd dat meer kwetsbare 

kinderen en jongeren de holistische ondersteuning krijgen die ze nodig hebben om hun 

volledige potentieel te bereiken. 

Dit rapport laat de gezamenlijke impact zien van deze geïntegreerde interventies en de steun 

van Tjommie bij het transformeren van levens in de Moutse Valley. Naast de cijfers deelt het 

inspirerende verhalen over veerkracht, hoop en kansen, die aantonen hoe duurzame 

investeringen in mensen en gemeenschappen de onderwijsresultaten verbeteren, de 

bestaanszekerheid versterken, de gezondheid en het welzijn bevorderen en kwetsbare 

kinderen, jongeren en gezinnen in staat stellen een betere, meer zelfredzame toekomst op te 

bouwen. 
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FOOD GARDENS PROGRAMME 

Het Food Gardens Programme gaat verder dan alleen het uitdelen van stekjes. Het 

programma stelt huishoudens in staat om voedzaam voedsel te produceren, de uitgaven aan 

eten te verlagen en voedselonzekerheid tegen te gaan, terwijl het tegelijkertijd kansen creëert 

voor een duurzaam bestaan door middel van kleinschalige landbouw. In 2025 bereikte het 

programma meer dan 18.900 begunstigden, dankzij de voortdurende uitbreiding van 

moestuinen, een versterkte deelname van leden van de gemeenschap en de continue 

technische ondersteuning van de Ndlovu-AFAS Farm. In 2025 had het programma 3.150 

tuinen aangelegd, bestaande uit 3.134 moestuinen en 16 gemeenschappelijke tuinen. Deze 

werden ondersteund door training voor huishoudens, seizoensgebonden stekjes afgestemd 

op de plantkalender en de distributie van stekjes, waarmee de centrale rol van het programma 

in de voedselzekerheids- en landbouwstrategie van de Ndlovu Care Group werd versterkt. 

 

Food Gardens Impact Verhaal – Kasango Project 

Het Kasango-project is een mooi voorbeeld van hoe een kleinschalig initiatief kan uitgroeien 

tot een duurzame bron van inkomen en voedsel voor een gemeenschap. Het project werd 

opgezet door Phoesa en Phetla, twee mannen uit het dorp Marapong in de regio Moutse. 

Nadat zij er niet in slaagden werk te vinden, besloten ze zelf aan de slag te gaan in de 

landbouw. Ze zagen dat er in hun gemeenschap een constante vraag was naar verse groenten 

en begonnen daarom op een klein stuk land tomaten te verbouwen. 

Via het Ndlovu Care Group Food Gardens Programme kregen Phoesa en Phetla vervolgens 

training en begeleiding van een Food Garden Champion. Ze leerden onder andere 

klimaatvriendelijke landbouwmethoden en manieren om zuinig om te gaan met water. Zo 

maakten ze kennis met irrigatie via verhoogde bedden, waarbij water via geulen efficiënt naar 

de wortels van de planten wordt geleid. Ook leerden ze eenvoudige technieken om regenwater 

op te vangen en te benutten tijdens droge periodes. 

Met de kennis en vaardigheden die ze hebben opgedaan, konden de twee boeren hun 

productie uitbreiden. Naast tomaten verbouwen ze inmiddels ook spinazie, die ze verkopen 

aan mensen uit de lokale gemeenschap. Daarmee zorgt het project niet alleen voor een eigen 

inkomen, maar draagt het ook bij aan de beschikbaarheid van verse en voedzame groenten 

in het dorp. 

Het Kasango-project laat zien hoe praktische landbouwkennis en begeleiding mensen in staat 

kunnen stellen om zelf kansen te creëren. Wat begon als een klein initiatief om werk en 

inkomen te vinden, is uitgegroeid tot een onderneming die bijdraagt aan voedselzekerheid, 

duurzaam watergebruik en een zelfstandiger bestaan voor Phoesa en Phetla en hun gezinnen. 
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NDLOVU-AFAS BOERDERIJ  

De Ndlovu-AFAS-boerderij blijft een strategische rol spelen in het bevorderen van duurzame 

landbouw, vaardigheidsontwikkeling en voedselzekerheid binnen de Moutse-gemeenschap. 

Naast het produceren van kwaliteitsgewassen, dient de boerderij als een praktisch 

trainingsplatform voor beroepsopleidingen, worden er klimaatvriendelijke landbouwmethoden 

gedemonstreerd en ondersteunt het het Voedseltuinenprogramma met stekjes, technische 

expertise en landbouwinnovatie. Door de integratie met 

gemeenschapsontwikkelingsprogramma's draagt de boerderij bij aan een beter 

levensonderhoud en versterkt ze de lokale voedselsystemen.  

In 2025 heeft de voortdurende investering in duurzame landbouwmethoden en operationele 

efficiëntie de capaciteit van de boerderij vergroot om zowel educatieve als 

gemeenschapsontwikkelingsdoelstellingen te ondersteunen. 

Gewasproductie 

 

De gewasproductie gedurende de verslagperiode was goed, mede door de productie van 

aardappelen, kool en watermeloenen. Aardappelen, geplant in februari 2025, profiteerden van 

tijdige bemesting, bespuiting en onkruidbestrijding, wat resulteerde in een oogst van ongeveer 

8 ton tussen juni en juli. We hebben ook 1.000 koolplanten geplant op stukken waar de 

aardappelkieming lager was dan verwacht. De watermeloenen, die eind augustus waren 

geplant, sloegen goed aan en waren medio november klaar voor de markt. De 

bovengemiddelde regenval tussen december 2025 en januari 2026 had echter gevolgen voor 

de oogst. 

Pluimveeproductie 

Het pluimveeproject kende een sterke start na de uitbreiding van de 

groep tot 1.500 legkippen, waarbij zowel vrije-uitloop als 

kooiproductie werden toegepast. Op het hoogtepunt lag de dagelijkse 

eierproductie tussen de 1.300 en 1.400 eieren, wat een hoge 

productiviteit en operationele efficiëntie aantoonde. Vanaf juni 2025 

leidde een verhoogde hensterfte echter tot een afname van het aantal 

kippen, wat de totale productiecapaciteit beïnvloedde. 

Ondanks deze daling heeft het project een stabiele en betrouwbare 

marktvraag weten te behouden, met consistente verkopen aan lokale 

leveranciers in Bloempoort en Elandsdoorn, evenals aan belangrijke 

detailhandelaren in Groblersdal, waaronder Vleismark, Boschkrans 

Farm, Schoeman Farm en kostschool Ben Viljoen.  
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NDLOVU NUTRITIONAL UNITS  

Goede voeding blijft de basis voor een gezonde ontwikkeling van kinderen. De voedingscentra 

in Ndlovu bleven therapeutische voedingsondersteuning bieden aan kwetsbare kinderen met 

ondervoeding, zodat zij de zorg kregen die nodig was om te herstellen en op te bloeien. In 

2025 ondersteunde het programma 130 kinderen, wat de verbeterde verwijssystemen en de 

betere identificatie van kwetsbare kinderen door middel van gemeenschapsgerichte 

activiteiten en samenwerkingsverbanden met de gezondheidszorg weerspiegelt. Door 

voedingsrehabilitatie, voorlichting aan verzorgers en continue monitoring te combineren, blijft 

het programma de gezondheidsresultaten van kinderen verbeteren en de langetermijneffecten 

van ondervoeding verminderen. Het programma verstrekte 7.632 voedzame maaltijden, wat 

bijdroeg aan het herstel en ontslag van 33 kinderen gedurende deze periode. 

 

NNU Impact Verhaal - Ofentse  

 

Toen de driejarige Ofentse uit Thabakhubedu door haar moeder naar de Ndlovu Nutritional 

Unit  werd gebracht, waren er grote zorgen over haar gezondheid en ontwikkeling. Uit de 

voedingsscreening bleek dat Ofentse slechts 7,9 kg woog, 68 cm lang was en een 

bovenarmomtrek van 11 cm had – duidelijke tekenen van ernstige ondervoeding. Het gezin, 

bestaande uit Ofentse, haar moeder en haar twee broers en zussen, had geen inkomen en 

was volledig afhankelijk van de kinderbijslag. 

Na een medisch onderzoek werd Ofentse op 30 januari 2024 opgenomen in de NNU voor 

intensieve voedingsrehabilitatie en monitoring. Ze kreeg therapeutische voeding, regelmatige 

controles van haar groei en medische begeleiding. Tegelijkertijd werd ook haar moeder actief 

bij het herstel betrokken. Zij nam deel aan praktische voedingssessies, waar ze leerde hoe ze 

met beschikbare middelen evenwichtige maaltijden kon bereiden en hoe ze een eigen 

moestuin kon aanleggen om de voedselzekerheid van het gezin op langere termijn te 

verbeteren. 
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De vooruitgang van Ofentse was indrukwekkend. Op 11 juni 2025 

woog ze 10,4 kg en was haar bovenarmomtrek gestegen naar 13 

cm - een duidelijke verbetering ten opzichte van haar situatie bij 

opname. Ofentse kon succesvol uit het programma worden 

ontslagen en tijdens vervolgbezoeken aan huis werd bevestigd dat 

het goed met haar ging. 

Ook voor haar gezin bracht de begeleiding blijvende verandering. 

Haar moeder had inmiddels een eigen moestuin aangelegd, 

waarmee het gezin toegang kreeg tot verse en voedzame 

producten. 

Het verhaal van Ofentse laat zien dat het Ndlovu Nutritional Units 

Programme verder gaat dan het behandelen van ondervoeding 

alleen. Door kinderen te helpen herstellen en ouders praktische 

kennis en vaardigheden mee te geven, wordt gewerkt aan een 

duurzame verbetering van de gezondheid en voedselzekerheid van 

het hele gezin. Zo krijgen gezinnen niet alleen de kans om een 

moeilijke periode te overwinnen, maar ook de middelen om in de 

toekomst sterker en veerkrachtiger te worden. 
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COMMUNITY DISABILITY AND REHABILITATION PROGRAMME  

Het Community Disability & Rehabilitation Programme bleef de inclusie, onafhankelijkheid en 

waardigheid van kinderen en jongeren met een beperking bevorderen. Door middel van 

revalidatie, ondersteuning voor mantelzorgers, vaardigheidsontwikkeling en initiatieven voor 

economische zelfredzaamheid stelt het programma begunstigden in staat om vollediger deel 

te nemen aan het dagelijks leven. In 2025 ondersteunde het programma 60 kinderen en 

jongeren en bleef het de revalidatie en bestaansmogelijkheden versterken via het centrum 

voor mensen met een beperking en initiatieven voor begeleide werkgelegenheid. Het 

programma blijft zich inzetten voor het creëren van een inclusieve gemeenschap waar een 

beperking geen belemmering vormt voor gelijke kansen. 

 

Geslacht Cerebrale parese 

(CP) 

Intellectuele beperking (IB) Totaal Percentage 

(%) 

Vrouw 6 17 23 38% 

Man 5 32 37 62% 

Totaal 11 49 60 100% 

 

Belangrijkste hoogtepunten 
• Een van onze begunstigden met cerebrale parese (CP) heeft belangrijke 
ontwikkelingsmijlpalen bereikt en is in januari 2026 doorgestroomd naar het programma voor 
vroege kinderontwikkeling (ECD). Dit markeert een belangrijke stap richting meer 
zelfstandigheid en inclusie. 
 
• Gedurende de verslagperiode heeft het programma 35 begunstigden in Groep IB 
ondersteund door middel van transitiediensten die zijn uitgevoerd in samenwerking met het 
Ministerie van Werk en Arbeid in het kader van de regeling voor gehandicaptensubsidie (de 
"regeling"), die loopt tot februari 2028. Deze begunstigden zijn actief betrokken bij onze 
steenfabriek, kralenwerk, naaiprojecten en landbouwprojecten, waardoor de ontwikkeling van 
vaardigheden en economische participatie wordt bevorderd. In de loop van het jaar zijn nog 
eens 5 begunstigden ingeschreven, waardoor het totaal op 40 personen komt. 
 
Community Disability and Rehabilitation Impact Verhaal - Kabelo  

Kabelo is een van de deelnemers aan het Community Disability and Rehabilitation Programme 

en laat op inspirerende wijze zien wat er mogelijk is wanneer mensen de juiste vaardigheden 

en kansen krijgen. 

 

Via het programma volgde Kabelo een opleiding tot kleermaker. Met een deel van zijn 

maandelijkse toelage kocht hij vervolgens een naaimachine voor thuis. Daarmee zette hij een 

klein naaibedrijf op vanuit zijn eigen huis. Naast zijn reguliere activiteiten binnen het 

programma ontwerpt, repareert en verstelt hij inmiddels kleding voor mensen uit zijn dorp. 

Vooral in de avonden en weekenden verdient hij hiermee een extra inkomen. 

 

Kabelo's verhaal laat zien dat het Community Disability and Rehabilitation Programme verder 

gaat dan het bieden van ondersteuning alleen. Door deelnemers praktische 

beroepsvaardigheden, begeleiding en de mogelijkheid om een eigen inkomen te verdienen te 

bieden, helpt het programma hen om zelfstandiger en zelfverzekerder te worden. 
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Voor Kabelo betekent zijn naaiwerk niet alleen een extra inkomen. Het geeft hem de 

mogelijkheid om zijn talenten te benutten, actief deel te nemen aan de lokale economie en een 

bijdrage te leveren aan het inkomen van zijn gezin. Zijn verhaal is daarmee een mooi voorbeeld 

van hoe vaardigheden en kansen kunnen uitgroeien tot meer zelfstandigheid, eigenwaarde en 

perspectief op de toekomst. 

 

 
 

Steenfabriek 

 

Gedurende de verslagperiode werd het programma versterkt dankzij belangrijke donaties die 

de aanschaf van de nodige apparatuur mogelijk maakten om de productie-efficiëntie en de 

kwaliteit van de bakstenen te verbeteren. Deze middelen – waaronder een kipper, een 

kraanwagen, een betonmixer, een extra baksteenmachine en een compleet zonne-

energiesysteem (panelen, omvormer en batterijen) – verbeterden de operationele capaciteit 

aanzienlijk en verminderden de afhankelijkheid van externe bronnen.  

 

 

 

 

 

 

 

Als gevolg hiervan produceerden we 14.273 bakstenen en verkochten we 13.594 stuks, wat 

wijst op een verhoogde productiviteit en een groeiende capaciteit voor inkomsten. Deze 

vooruitgang weerspiegelt de groeiende technische vaardigheden van de  jongeren met een 

verstandelijke beperking de toegenomen operationele efficiëntie en hun waardevolle bijdrage 

aan de duurzaamheid en het succes van het programma. 
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EARLY CHILDHOOD DEVELOPMENT PROGRAMME  

Het programma voor vroege kinderontwikkeling (Early Childhood Development, ECD) blijft een 

sterke basis leggen voor levenslang leren door kwalitatief hoogwaardig vroegtijdig onderwijs, 

voedzame maaltijden en holistische diensten voor de ontwikkeling van kinderen te bieden in 

vier centra. In 2025 waren er 260 kinderen ingeschreven en werden er 150.487 voedzame 

maaltijden verstrekt via het dagelijkse voedingsprogramma, ter ondersteuning van een 

gezonde groei, cognitieve ontwikkeling en het klaarmaken voor school. Voortdurende 

investeringen in de ontwikkeling van leerkrachten, leermiddelen en kindgerichte lesmethoden 

hebben de ontwikkelingsresultaten verder versterkt, waardoor jonge kinderen goed voorbereid 

zijn op een succesvolle overgang naar de basisschool. Het programma behaalde in 2025 de 

volgende resultaten: 

ECD-centrum Grade RR Peuters  Totaal 

Joseph Mafiri Kleuterschool - 

Bloempoort 

29 19 48 

Mmalerato kleuterschool - Marapong 24 20 44 

Kopanang kleuterschool - Ntwane 68 28 96 

Tholulwazi kleuterschool - Phooko 44 28 72 

Algemeen totaal 165 95 260 

 

Evaluaties van de ECD-lichting van 2025 

De evaluatie van de ECD-lichting van 2025 laat een sterke ontwikkelingsvooruitgang zien, 

grotendeels te danken aan Ndlovu's innovatieve "Class Out of the Box"-aanpak. Deze aanpak 

bevordert creatief, praktisch leren en versterkt cognitieve en sociale vaardigheden. Kinderen 

van 1-3 jaar lieten een significante verbetering zien, met een gemiddelde score die steeg van 

80% naar 97% en een algemene score van 89%, wat wijst op aanzienlijke ontwikkelingswinst. 

Voor kinderen van 4-5 jaar verbeterden de gemiddelde scores van 76% naar 80%, met een 

algemene score van 78%. Dit duidt op gestage vooruitgang, maar laat ook gebieden zien waar 

verdere ontwikkeling nodig is. Deze resultaten worden weergegeven in de onderstaande 

grafieken. 
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De grafiek laat een duidelijke verbetering zien in de prestaties van de voorschoolse educatie 

(ECD) van periode 1 naar periode 2 op alle ontwikkelingsgebieden. De scores in periode 2 zijn 

consistent hoog, waarbij verschillende domeinen bijna perfecte niveaus (100%) bereiken, met 

name op het gebied van fijne motoriek en auditieve waarneming. De meest opvallende 

vooruitgang is te zien in de fysieke en emotionele ontwikkeling, die aanzienlijk verbeterd is ten 

opzichte van de lagere beginsituatie in periode 1. Hoewel de prestaties in periode 1 matig 

waren op gebieden zoals taal en fysieke ontwikkeling, weerspiegelt periode 2 een sterke 

algehele vooruitgang. 

 

 

Bovenstaande grafiek laat bij de meeste domeinen een kleine toename zien, met een 

significante sprong naar 100% voor de fijne motoriek in het tweede trimester. De prestaties 

over de verschillende gebieden blijven consistent, grotendeels tussen de 74% en 83%, wat 

wijst op stabiele maar geleidelijke vooruitgang. Een lichte daling is te zien in de auditieve 

waarneming, wat een potentieel aandachtspunt aangeeft. 

 

ECD-diploma’s 2025 

 

 
 

In totaal hebben 165 kinderen in 2025 hun diploma behaald aan onze Early Childhood 

Development (ECD) centra. Dit weerspiegelt de kwaliteit van het programma en de inzet van 

onze pedagogisch medewerkers, gezinnen en de gemeenschap. Deze mijlpaal laat zien dat 

kinderen onze centra beter voorbereid verlaten op de basisschool en motiveert ons om ons te 

blijven inzetten voor de versterking en uitbreiding van ons ECD-programma.  
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ECD-centrum Aantal afgestudeerden in 2025 

Joseph Mafiri Kleuterschool - Bloempoort 29 

Mmalerato kleuterschool - Marapong 24 

Kopanang kleuterschool - Ntwane 68 

Tholulwazi kleuterschool - Phooko 44 

Totaal 165 

 

Early Childhood Development Impact Verhaal – Oratile  

Een inspirerend succesverhaal uit deze periode is dat van de vierjarige Oratile. Toen Oratile 

startte bij het ECD-programma, was ze een verlegen en teruggetrokken meisje dat nauwelijks 

sprak in de klas en weinig contact zocht met andere kinderen. 

Door dagelijks deel te nemen aan een stimulerende, op spel gebaseerde leeromgeving begon 

Oratile langzaam maar zeker open te bloeien. De betrokkenheid van haar leerkrachten en 

activiteiten zoals verhalen vertellen, zingen en groepsspel gaven haar de ruimte om op haar 

eigen tempo meer zelfvertrouwen te ontwikkelen en zich vrijer te uiten. 

Een bijzonder moment kwam na een voorleessessie, toen Oratile vol vertrouwen het verhaal 

in haar eigen woorden aan haar klasgenoten navertelde. Met expressieve gebaren, 

verschillende stemmen en levendige bewegingen wist ze de aandacht van de hele klas vast 

te houden. Haar enthousiasme werkte aanstekelijk: ook andere kinderen werden gestimuleerd 

om mee te doen aan het vertellen van verhalen en actief deel te nemen aan gesprekken in de 

klas. 

Oratile's ontwikkeling laat zien welke belangrijke rol vroegschoolse ontwikkeling kan spelen. 

Waar ze aanvankelijk nauwelijks durfde te spreken of contact te maken, staat ze nu met 

zichtbaar meer zelfvertrouwen voor haar klasgenoten. Het ECD-programma helpt kinderen als 

Oratile niet alleen bij hun cognitieve ontwikkeling, maar versterkt ook hun zelfvertrouwen, 

communicatieve vaardigheden, creativiteit en sociale ontwikkeling. Zo krijgen zij een stevige 

basis voor een succesvolle start op de basisschool. 
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SOCIAL WORK SERVICES  

Sterke gezinnen vormen de basis voor veerkrachtige gemeenschappen. Het programma social 

work services bleef kwetsbare kinderen beschermen en gezinnen versterken door middel van 

psychosociale ondersteuning, casemanagement, interventies ter bescherming van kinderen 

en initiatieven om gezinnen te versterken. 

In 2025 ondersteunde het programma 408 begunstigden, een aanzienlijke toename ten 

opzichte van het voorgaande jaar, dankzij de uitbreiding van de dienstverlening en de 

doorverwijssystemen. Door nauw samen te werken met scholen, verzorgers en 

gemeenschapsorganisaties helpt het programma misbruik, verwaarlozing, gezinsconflicten en 

andere sociale problemen aan te pakken, waardoor kinderen kunnen opgroeien in een 

veiligere en meer ondersteunende omgeving. 

 

Social Work Services Impact verhaal  

De familie van Lerato, Piet en Cynthia wordt sinds 2015 ondersteund door Ndlovu Care Group. 

Na het overlijden van hun zusje en het eerdere verlies van beide biologische ouders aan 

hiv/aids-gerelateerde ziekten, kwamen de kinderen bij hun grootouders van moederskant te 

wonen. Zij werden ondergebracht in huizen die Ndlovu Care Group in 2012 voor kwetsbare 

gezinnen had gebouwd. 

 

Tijdens regelmatige huisbezoeken en gesprekken met maatschappelijk werkers werd duidelijk 

dat het gezin te maken had met diep verdriet, stigma en veel onzekerheid rondom hiv/aids. 

Binnen zowel de familie van moeders- als vaderskant bestond veel onbegrip over de ziekte en 

werd de oorzaak gezocht in traditionele verklaringen. Dit maakte het moeilijk om open over hiv 

te praten en stond toegang tot behandeling in de weg. Voor het gezin was dit een periode van 

grote emotionele en praktische onzekerheid. 
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Ndlovu Care Group bleef het gezin gedurende de jaren intensief ondersteunen. Via 

psychosociale begeleiding, gezinsversterkende interventies, huisbezoeken en 

casemanagement werd gewerkt aan een stabiele en veilige thuissituatie. Daarnaast ontving 

het gezin praktische ondersteuning, waaronder veilige huisvesting, voedselpakketten als 

aanvulling op de pleegzorgtoeslag, schooluniformen, dekens en toegang tot medische 

informatie en zorg. Eén van de kinderen werd bovendien gekoppeld aan het PowerGirls-

programma. 

 

Deze langdurige ondersteuning hielp het gezin om stap voor stap meer stabiliteit op te bouwen 

en zorgde ervoor dat de kinderen, ondanks de moeilijke omstandigheden, naar school konden 

blijven gaan en zich konden blijven ontwikkelen. 

 

Een bijzonder resultaat daarvan is het verhaal van Lerato. In 2025 studeerde zij cum laude af 

aan de Vaal University of Technology. Kort daarna kreeg ze een baan bij een van de grootste 

mijnbouwbedrijven van Zuid-Afrika in de Noordwestprovincie. 

 

Lerato's verhaal laat zien wat langdurige en geïntegreerde ondersteuning kan betekenen voor 

kinderen die opgroeien onder zeer moeilijke omstandigheden. Door psychosociale begeleiding 

te combineren met praktische ondersteuning, onderwijs en kansen voor persoonlijke 

ontwikkeling, helpt Ndlovu Care Group kinderen om veerkracht op te bouwen en hun toekomst 

zelf vorm te geven. Lerato heeft daarmee niet alleen haar eigen kansen vergroot, maar ook 

een belangrijke stap gezet in het doorbreken van de vicieuze cirkel van armoede en 

kwetsbaarheid. 
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POWERGIRLS 

Het PowerGirls-programma bleef tienermeisjes de kennis, het zelfvertrouwen en de 

levensvaardigheden bijbrengen die ze nodig hebben om weloverwogen beslissingen te nemen 

over hun gezondheid, opleiding en toekomstplannen.  

Door middel van mentorschap, training, leiderschapsontwikkeling en steun van 

leeftijdsgenoten worden deelnemers aangemoedigd om op school te blijven, bepaalde risico’s 

te vermijden en hun volledige potentieel te benutten. In 2025 ondersteunde het programma 91 

meisjes en werd zichtbaar het zelfvertrouwen, de veerkracht en het leiderschap van jonge 

meiden in de Moutse-gemeenschap versterkt. 

 
 

PowerGirls Impactverhaal – Meisjes die de strijd tegen gender gerelateerd geweld 

aanvoeren 

In Bloempoort worden veel adolescente meisjes geconfronteerd met ernstige uitdagingen, 

waaronder gender gerelateerd geweld, seksueel misbruik, uitbuitende relaties met oudere 

mannen en blootstelling aan alcohol en een onveilige uitgaanscultuur. Vanuit het besef dat 

meisjes met deze risico’s te maken hebben, maakte het Ndlovu PowerGirls Programme van 

de jaarlijkse campagne 16 Days of Activism Against Gender-Based Violence een krachtige 

gemeenschapsactie. De meisjes werden hierin toegerust om op te komen voor hun eigen 

veiligheid en die van anderen. 

Op 21 november 2025 ontwierpen de PowerGirls zelf krachtige bewustwordingsposters met 

boodschappen als “Stop Gender-Based Violence”. Met deze posters liepen zij samen met 

buurtbewoners, medewerkers van Ndlovu Care Group en lokale betrokkenen in een mars door 

Bloempoort. Om ervoor te zorgen dat de meisjes betrouwbare informatie en praktische 

handvatten kregen, werkte het programma samen met de Family Violence, Child Protection 

and Sexual Offences (FCS) Unit van de Zuid-Afrikaanse politie in Groblersdal. De FCS-

medewerkers verzorgden een interactieve bijeenkomst over het herkennen van misbruik, het 

melden van geweld, het begrijpen van wettelijke bescherming en het maken van veilige 
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keuzes. Ook werden de meisjes aangemoedigd om zich uit te spreken tegen misbruik en 

elkaar te steunen. 

De actie vergrootte niet alleen het bewustzijn rondom gender gerelateerd geweld binnen de 

gemeenschap, maar versterkte ook het zelfvertrouwen, de kennis en het leiderschap van de 

deelnemende meisjes. Door een veilige omgeving te creëren voor open gesprekken en 

meisjes in contact te brengen met betrouwbare hulpverlening, helpt het PowerGirls 

Programme adolescente meisjes om weloverwogen keuzes te maken, schadelijke sociale 

normen ter discussie te stellen en zich in te zetten voor veiligere en veerkrachtigere 

gemeenschappen. 
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Maandverband 

Als onderdeel van onze voortdurende inzet voor de verbetering van menstruatiegezondheid 

en -hygiëne onder kansarme jonge meisjes, heeft Ndlovu met succes de productie van 

100.000 pakjes (1x10 stuks) maandverband via de Hugo Tempelman Stifitung (HTS) 

veiliggesteld. Deze pakjes werden tussen april en december 2025 aan schoolmeisjes in 

Moutse uitgedeeld. Deze mijlpaal is een belangrijke stap voorwaarts in de inspanningen om 

de waardigheid, het welzijn en de onderwijscontinuïteit van meisjes te ondersteunen door te 

zorgen voor betrouwbare toegang tot essentiële menstruatieproducten. Het initiatief heeft een 

cruciale rol gespeeld bij het terugdringen van schoolverzuim, waardoor meer meisjes 

consistent naar school kunnen gaan en volledig aan het onderwijs kunnen deelnemen. 
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BOYS MATTER PROGRAMME 

In 2025 namen 30 jongens deel aan het programma. Elk van hen werd begeleid via een 

gestructureerd traject gericht op de ontwikkeling van zelfverzekerde, verantwoordelijke en 

evenwichtige individuen. Gedurende het jaar onderging het programma een strategische 

herstructurering, wat resulteerde in de ontwikkeling van een nieuw, meer flexibel curriculum 

dat is afgestemd op de veranderende behoeften van jongens vanaf jonge leeftijd. Dit 

curriculum wordt sinds begin 2026 als pilotproject uitgevoerd.  

De deelnemers profiteren van wekelijkse sessies onder leiding van een begeleider, zowel 

individueel als in groepsverband, met de focus op belangrijke thema's zoals persoonlijke 

ontwikkeling, mentale gezondheid en de preventie van gender gerelateerd geweld. Naast de 

ontwikkeling van vaardigheden en kennis biedt het programma een veilige en ondersteunende 

omgeving die open dialoog, leren van leeftijdsgenoten en positieve sociale interactie 

stimuleert, waardoor een sterk gevoel van verbondenheid, wederzijdse steun en gelijkheid 

onder de deelnemers wordt bevorderd. 

 

Boys Matter Impactverhaal - Jongens inspireren om te dromen, verstandige keuzes te 

maken en doelgericht te handelen. 

Het Boys Matter-programma geeft jonge jongens het zelfvertrouwen, de waarden en de 

levensvaardigheden die ze nodig hebben om positieve keuzes te maken en een succesvolle 

toekomst op te bouwen. Tijdens een van de motiverende sessies van het programma daagde 

Thapelo, de coördinator van het MAMAS Boys Matter-programma, de jongens uit om "nu te 

beginnen" door groots te dromen en concrete stappen te zetten om hun doelen te bereiken. 

Hij herinnerde hen eraan dat hun achtergrond hun toekomst niet bepaalt en dat ze, door hard 

werken, discipline en doorzettingsvermogen, alles kunnen worden wat ze willen. De 

boodschap raakte de jongens diep, ze deden actief mee, stelden vragen en deelden hun eigen 

ambities. 

Een deelnemer, die voorheen worstelde met slechte besluitvorming en gedragsproblemen, liet 

een opmerkelijke persoonlijke groei zien na deelname aan de Choices-sessies van het 

programma. Door regelmatige begeleiding, steun van leeftijdsgenoten en reflectie begon hij 

de gevolgen van zijn acties te begrijpen en nam hij verantwoordelijker gedrag aan, zowel thuis 

als binnen het programma. Door mentorschap, training in levensvaardigheden en positieve 

mannelijke rolmodellen te combineren, kweekt het programma een nieuwe generatie 

zelfverzekerde, verantwoordelijke en doelgerichte jonge mannen die beter in staat zijn een 

positieve bijdrage te leveren aan hun familie en gemeenschap.  
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AFTER SCHOOL PROGRAMME  

Het naschoolse programma (ASP) leerlingen helpen vakken op school beter te begrijpen en 

de leerresultaten te verbeteren door middel van gerichte, meerlaagse interventies. Leerlingen 

van alle leerjaren ontvangen ondersteuning bij huiswerk en projecten, met een sterke focus op 

grade 1 t/m 7 om fundamentele vaardigheden op te bouwen.  

In 2025 constateerde Ndlovu leerachterstanden in Engels. Daardoor werd het programma 

'Reading to Comprehend' geïntroduceerd voor grade 2 t/m 4, met uitgebreide ondersteuning 

tot en met grade 7. Dit wordt aangevuld met het online programma 'English for Kids' voor grade 

5 t/m 6, dat lees-, luister-, spreek- en schrijfvaardigheden verbetert via een interactief digitaal 

platform. Het programma heeft ook het digitale leren uitgebreid met online lessen van Siyavula 

voor wiskunde en natuurkunde voor grade  8 t/m 11. 

Door deze geïntegreerde interventies namen in 2025 556 leerlingen deel aan het programma, 

waarvan 303 regelmatig aanwezig waren – 147 op de campus in Elandsdoorn en 156 in 

Bloempoort – wat wijst op een sterke en consistente deelname. Deze betrokkenheid heeft zich 

vertaald in meetbare verbeteringen in de leerprestaties.  

In Elandsdoorn behaalden ASP-leerlingen gemiddeld 76% voor Engels begrijpend lezen, 

aanzienlijk hoger dan de 55% van niet-ASP-leerlingen. Ook in de lagere klassen lag het 

slagingspercentage op 70% vergeleken met 55% bij niet deelnemers.  

 

Onder leerlingen van grade 8 t/m 10 behaalden ASP-deelnemers een slagingspercentage van 

53% in het vierde trimester, waarmee ze de 37% van niet-ASP-leerlingen overtroffen. Dit 

onderstreept de effectiviteit van het programma in het verbeteren van leerresultaten. 
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Ook op de campus in Bloempoort behaalden leerlingen in het vierde trimester van 2025 een 

gemiddelde score van 51% voor alle vakken, zoals weergegeven in de onderstaande grafiek. 

 

Impact van het programma op de eindexamenresultaten van 2025 

Er werden significante prestatieverbeteringen geregistreerd op beide door ASP ondersteunde 

scholen. OR Tambo verbeterde opmerkelijk en ging van de slechtst presterende school naar 

de op één na beste in 2025, terwijl Ngwato-a-Mphela ook sterke vooruitgang boekte en een 

van de top drie scholen in het circuit werd. De klassen van 2024 en 2025 profiteerden van 

ASP-ondersteuning die in 2023 begon toen ze nog in de lagere klassen zaten, en de resultaten 

bevestigen dat vroege interventies op fundamenteel niveau een positieve en meetbare impact 

hebben. 
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Impactverhaal van het naschoolse programma - Deuren openen naar toekomstige 

kansen 

Voor veel jongeren in de landelijke Moutse-gemeenschappen is de toegang tot 

loopbaanbegeleiding, hoger onderwijs en werkgelegenheid beperkt. Hierdoor is het 

niet altijd gemakkelijk om na school weloverwogen keuzes te maken over hun 

toekomst. Om jongeren hierbij te ondersteunen, organiseerde het Ndlovu After School 

Programme (ASP) de jaarlijkse Carrièrebeurs. Meer dan 1.000 leerlingen uit Grade 11 

van het Moutse East Circuit kwamen hier in contact met universiteiten, 

beroepsopleidingen, overheidsinstanties, particuliere bedrijven en lokale 

ondernemers. 

De beurs gaf leerlingen de kans om rechtstreeks met verschillende organisaties en 

professionals in gesprek te gaan. Ze konden kennismaken met uiteenlopende studie- 

en carrièrepaden, informatie krijgen over toelatingseisen, beurzen en 

werkgelegenheid, en vooral veel vragen stellen over hun eigen mogelijkheden. Voor 

veel leerlingen betekende dit een eerste kennismaking met opleidingen en beroepen 

waarvan zij het bestaan of de mogelijkheden nog niet kenden. 

De Carrièrebeurs is inmiddels uitgegroeid tot een belangrijk onderdeel van het 

jongerenontwikkelingsprogramma van het ASP. Het evenement helpt leerlingen om 

verder te kijken dan hun directe omgeving, hun ambities te vergroten en te ontdekken 

welke mogelijkheden er voor hen zijn. Tegelijkertijd geeft het hen het vertrouwen dat 

hoger onderwijs, ondernemerschap en een professionele carrière ook voor hen binnen 

handbereik kunnen liggen, ongeacht hun achtergrond. 

De positieve reacties van leerlingen, docenten en exposanten onderstrepen de waarde 

van deze ontmoetingen. Door jongeren rechtstreeks in contact te brengen met 

onderwijsinstellingen, bedrijven en andere organisaties, worden de mogelijkheden die 

zij voor hun toekomst zien letterlijk groter. Zo draagt het After School Programme bij 

aan een generatie jongeren die beter geïnformeerd, zelfverzekerder en gemotiveerder 

is om richting te geven aan hun eigen toekomst. 
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SPORTS, ARTS AND CULTURE  

Het Ndlovu Sports-programma bleef ook in deze periode jongeren en gemeenschappen actief 

betrekken bij sport. In de gemeenschappen Bloempoort en Elandsdoorn in de Moutsevallei 

werden structurele trainingen georganiseerd voor verschillende sporten. De opkomst bleef 

hoog, vooral in de aanloop naar wedstrijden en toernooien. Naast de reguliere trainingen 

namen jonge sporters deel aan lokale, regionale en nationale evenementen. Hierdoor kregen 

zij de kans om hun talenten verder te ontwikkelen, wedstrijdervaring op te doen en hun 

gemeenschap te vertegenwoordigen. 

 

Een bijzonder hoogtepunt was het eerste nationale toernooi van de Johan Cruyff Foundation 

(JCF), dat Ndlovu op 9 en 10 oktober 2025 organiseerde. Het evenement bracht organisaties 

uit heel Zuid-Afrika samen die door de JCF worden ondersteund. Het toernooi werd bovendien 

bijgewoond door Edwin van der Sar, voormalig doelman van het Nederlands elftal en 

Manchester United en bestuurslid van de Johan Cruyff Foundation. 

 

Het toernooi bracht uiteindelijk acht jongensteams en acht meisjesteams samen voor een 

sportief en goed georganiseerd evenement. Als pionier van de Cruyff Courts in Zuid-Afrika 

speelde het Ndlovu Sports-programma een belangrijke rol in de organisatie en uitvoering van 

het toernooi. 

 

In totaal bereikte het sportprogramma 1.100 kinderen, jongeren en volwassenen. Daarmee is 

sport binnen Ndlovu niet alleen een manier om actief en gezond bezig te zijn, maar ook een 

krachtig middel om jongeren samen te brengen, talent te ontwikkelen, zelfvertrouwen op te 

bouwen en de betrokkenheid binnen de gemeenschap te versterken. 

 

Samenvatting van de resultaten in 2025 

 

Aantal bereikte personen: 

• 667 kinderen, jongeren en volwassenen die tot de groep wekelijkse vaste bezoekers 

behoorden (inclusief toeschouwers en deelnemers aan andere activiteiten). 

• 433 kinderen, jongeren en volwassenen die tot de groep wekelijkse vaste bezoekers 

behoorden en de Ndlovu-velden gebruikten voor georganiseerde sportactiviteiten.     
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Evenementen 

 

Ndlovu Sports Open Day 

Op 22 maart 2025 organiseerde Ndlovu Sports de jaarlijkse Open Dag op het Johan Cruyff 

Court in Elandsdoorn. In totaal namen 76 mensen deel. De dag bood kinderen, jongeren en 

andere leden van de gemeenschap de mogelijkheid om kennis te maken met de 

verschillende sporten die binnen het programma worden aangeboden. Ook werden 

trainingen en het jaarlijkse wedstrijdprogramma gedemonstreerd. 

De Open Dag bracht de gemeenschap samen, stimuleerde nieuwe deelnemers om zich bij 

de sportprogramma's aan te sluiten en onderstreepte de rol van het Johan Cruyff Court als 

plek waar jongeren niet alleen sporten, maar ook samenkomen, zich ontwikkelen en sociale 

verbinding ervaren. 

Ndlovu Sports Festival 

Op 10 mei 2025 organiseerde Ndlovu Sports een Sports Festival voor 180 deelnemers uit 

Elandsdoorn en Bloempoort. Het evenement was gericht op het motiveren van jonge 

sporters om zich serieus voor hun sport in te zetten, regelmatig te trainen en zich te 

ontwikkelen tot sterke competitieve teams. 

Ook verschillende lokale partners waren aanwezig, waaronder het Sekhukhune District 

Office, de Elias Motsoaledi Local Municipality en het Dennilton Police Station. Zij deelden 

hun kennis en ervaringen over carrièremogelijkheden binnen de sport, de 

gezondheidsvoordelen van bewegen en de rol van sport bij het voorkomen van 

maatschappelijke problemen zoals middelengebruik en criminaliteit. 

Het festival bracht daarmee sport, voorlichting en gemeenschapsbetrokkenheid op een 

laagdrempelige manier samen. 

Basketball Africa League Exposure Trip 

Op 13 juni 2025 organiseerde Ndlovu Sports een bijzondere 

excursie voor 180 deelnemers naar de halve finales van de 

Basketball Africa League in de SunBet Arena in Pretoria. Voor 

veel van de jongeren was dit de eerste keer dat zij een 

professioneel sportevenement in een grote arena bijwoonden. 

De ervaring gaf hen een kijkje in de professionele sportwereld en 

liet zien welke mogelijkheden er buiten hun eigen gemeenschap 

bestaan. Voor jonge sporters vormde de trip daarmee niet alleen 

een bijzondere ervaring, maar ook een bron van inspiratie om hun 

eigen sportieve ambities serieus te nemen en na te denken over 

mogelijke carrières binnen de sport. 
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Aerobics Boot Camp 

Op 26 april 2025 organiseerde Ndlovu Sports een Aerobics Boot Camp, waaraan 53 mensen 

uit de gemeenschap deelnamen. Tijdens het evenement stonden beweging, gezondheid en 

een actieve leefstijl centraal. Deelnemers deden mee aan verschillende aerobe trainingen en 

werden door motiverende coaches aangemoedigd om regelmatig te bewegen en goed voor 

hun gezondheid te zorgen. 

Naast de aandacht voor fysieke fitheid bood de bootcamp ook gelegenheid voor ontmoeting 

en sociale verbinding. Daarmee liet het evenement zien dat Ndlovu Sports niet alleen gericht 

is op talentontwikkeling en wedstrijdsport, maar sport ook inzet om gezondheid, welzijn en 

sociale samenhang binnen de gemeenschap te versterken. 

 

Georganiseerde sporten 

Netball 
De netbalteams bleven gedurende het jaar actief trainen en namen deel aan het toernooi 
van de Elias Motsoaledi Local Municipality. Het U/15-team behaalde daar één overwinning, 
één gelijkspel en één nederlaag. Gezamenlijke trainingen van de teams uit Bloempoort en 
Elandsdoorn hielpen de samenwerking en tactische vaardigheden verder te versterken. 
Ook individueel lieten verschillende speelsters hun talent zien. Eén van de speelsters werd 
geselecteerd om Limpopo Province te vertegenwoordigen tijdens de SPAR National 
Championships. Daarnaast vertegenwoordigde Mokgadi Mahlanyane het Sekhukhune 
District U/19-team tijdens de Telkom Championships in Kaapstad. Deze selecties 
onderstrepen de rol van het programma in het ontwikkelen van jong talent en het creëren 
van kansen om op een hoger niveau te sporten. 
 
Basketbal 
Ook binnen het basketbal werden mooie resultaten behaald. Tijdens de Sekhukhune League 
Finals eindigde het damesteam op de derde plaats en behaalde het herenteam een sterke 
tweede plaats. Daarnaast organiseerde Ndlovu Sports een vriendschappelijk toernooi met 
teams uit Motetema en Groblersdal. Dit versterkte de banden met omliggende teams en bood 
nieuwe mogelijkheden voor toekomstige wedstrijden en samenwerking. 
Ook werd geïnvesteerd in de kwaliteit van het programma. De basketbalcoach behaalde een 
Level 1 Coaching Certification en een ervaren speler volgde een workshop op het gebied 
van technische arbitrage. Daarnaast ontving het programma nieuwe basketbalmaterialen 
van het Department of Sports, Arts and Culture, waarmee de trainingsmogelijkheden verder 
zijn verbeterd. 

 
Volleybal 
De volleybalteams bleven gedurende het jaar goed deelnemen aan trainingen en 
wedstrijden. Tijdens de Sekhukhune League Finals behaalden zowel het open herenteam 
als het U/15-jongensteam een tweede plaats. Ook in de districtscompetitie eindigde het team 
op de tweede plaats, wat de consistente prestaties van de spelers laat zien. 
Voor de komende periode ligt de focus onder meer op het verder versterken van het 
damesteam. Hiervoor wordt gekeken naar de integratie van speelsters van het Mpheleng-
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team, zodat een sterker en competitiever team kan worden opgebouwd voor toekomstige 
wedstrijden. 
 
Boksen en tennis 
Ook binnen boksen en tennis werden stappen gezet. Het boksprogramma ontving van het 
Department of Sports, Arts and Culture belangrijke nieuwe materialen, waaronder 
bokshandschoenen, hoofdbeschermers, bokszakken en andere beschermende uitrusting. 
Hierdoor zijn de trainingsomstandigheden verbeterd en kunnen sporters veiliger trainen. 
Het tennisprogramma nam deel aan een toernooi van Tennis South Africa in Polokwane, 
waar het team een vierde plaats behaalde van zeven deelnemende teams. Het evenement 
bood daarnaast mogelijkheden om in de toekomst coaching workshops te organiseren en zo 
de kwaliteit en verdere ontwikkeling van het tennisprogramma te versterken. 
 

 
 

Sports Impact Verhaal – Uitblinken door voetbal 

Het Ndlovu Sports Programme bereikte op 9 en 10 oktober 2025 een bijzondere mijlpaal met 

de organisatie van het allereerste nationale toernooi van de Johan Cruyff Foundation (JCF) in 

Zuid-Afrika. Als pionier achter het eerste Cruyff Court van het land verwelkomde Ndlovu teams 

uit verschillende delen van Zuid-Afrika die door de JCF worden ondersteund. In totaal namen 

acht jongensteams en acht meisjesteams deel aan het toernooi. 

De teams uit Bloempoort lieten zich van hun beste kant zien. Zowel het jongens- als het 

meisjesteam plaatste zich voor de halve finales. De jongens behaalden uiteindelijk een 

indrukwekkende tweede plaats en werden daarmee nationaal vicekampioen. Het meisjesteam 

eindigde op een knappe vierde plaats. Deze prestaties laten zien hoeveel talent en potentie er 

aanwezig is binnen de gemeenschappen van het landelijke Moutse. 

Maar het toernooi draaide om meer dan alleen de uitslagen. Het werd een bijzondere 

gelegenheid voor jongeren om inspiratie op te doen, nieuwe ervaringen op te bouwen en trots 

te zijn op wat zij samen met hun gemeenschap bereiken. Een bijzonder moment was de 

ontmoeting met Edwin van der Sar, voormalig doelman van het Nederlands elftal en 

Manchester United en bestuurslid van de Johan Cruyff Foundation. Zijn aanwezigheid en 

aanmoediging inspireerden de jonge sporters om in zichzelf te geloven en te streven naar het 

beste van zichzelf, zowel binnen als buiten het voetbalveld. 

Voortbouwend op deze positieve ontwikkeling richtte Ndlovu Sports daarnaast een interne 

voetbalcompetitie op met vijf teams. Deze competitie biedt jonge spelers de mogelijkheid om 

hun talent verder te ontwikkelen, samen te werken, wedstrijdervaring op te doen en zich voor 

te bereiden op toekomstige toernooien. 
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Met deze initiatieven gebruikt Ndlovu Sports voetbal als middel om veel meer te bereiken dan 

alleen sportieve prestaties. Jongeren ontwikkelen zelfvertrouwen, discipline, 

leiderschapsvaardigheden en belangrijke sociale vaardigheden. Tegelijkertijd krijgen zij de 

kans om hun talenten te ontdekken, hun ambities te vergroten en te ervaren dat ook zij hun 

volledige potentieel kunnen bereiken. 
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Impactverhaal van georganiseerde sport - Van lokale sportvelden tot provinciale 

erkenning 

Mokgadi, een 19-jarige jonge vrouw uit Bloempoort, is een inspirerend voorbeeld van hoe het 

Ndlovu Organised Sports Programme jong talent kan helpen groeien en kansen kan creëren 

om op een hoger niveau te sporten. 

Mokgadi was een van de eerste meisjes die zich op jonge leeftijd aansloot bij het Ndlovu 

Bloempoort Netball Team. Door de jaren heen ontwikkelde zij zich dankzij structurele 

trainingen, regelmatige wedstrijden en begeleiding van haar coaches. Haar inzet en talent 

werden in 2023 beloond met een plek in het Sekhukhune District Quad Netball Team. Met dit 

team nam ze deel aan een toernooi ter gelegenheid van het Netball World Cup, waarna het 

team zich plaatste voor de provinciale competitie in Polokwane. 

In 2025 volgde een nieuwe belangrijke stap in haar ontwikkeling. Mokgadi werd geselecteerd 

voor het Sekhukhune District Under-19 Team en mocht deelnemen aan de prestigieuze 

Telkom Netball Championship in Kaapstad. Daar nam ze het op tegen enkele van de beste 

jonge netbalspeelsters van Zuid-Afrika. De ervaring gaf haar niet alleen de kans om haar 

sportieve vaardigheden verder te ontwikkelen, maar versterkte ook haar zelfvertrouwen en 

vastberadenheid om haar ambities in de sport na te jagen. 

Mokgadi's verhaal laat zien hoe langdurige begeleiding, training en wedstrijdervaring deuren 

kunnen openen voor jongeren uit landelijke gemeenschappen. Tegelijkertijd is haar 

ontwikkeling een bron van inspiratie voor andere meisjes in Bloempoort. Door hen de ruimte 

te geven om hun talent te ontdekken en op een hoger niveau te ontwikkelen, helpt Ndlovu 

Sports jonge vrouwen om in zichzelf te geloven, hun ambities na te streven en nieuwe 

mogelijkheden voor hun toekomst te zien. 
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AUDIOLOGY PROGRAMME 

Vroegtijdige opsporing van gehoorproblemen is cruciaal voor het leren, de communicatie en 

de algehele ontwikkeling van kinderen. Het Ndlovu-Wits Audiologieprogramma bleef 

gehoorscreening, diagnostische onderzoeken, behandelingen en revalidatiediensten 

aanbieden aan kinderen en leden van de gemeenschap, waarmee in 2025 890 begunstigden 

werden bereikt.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Door uitgebreidere schoolgerichte outreach identificeert het programma gehoorproblemen in 

een vroeg stadium en zorgt het voor tijdige interventie om de deelname aan het onderwijs en 

de kwaliteit van leven te verbeteren. Naast patiëntconsultaties voerde het programma 76 

oorwasverwijderingen uit, behandelde het 79 gevallen van middenoorontsteking en verwees 

het 136 patiënten door naar een arts, wat de groeiende vraag naar oor- en gehoorzorg 

aantoont. Toegang tot gehoorrevalidatie blijft echter een grote uitdaging, met meer dan 200 

patiënten die nog steeds wachten op hoortoestellen vanwege beperkte financiële middelen. 

Dit benadrukt de dringende noodzaak van meer investeringen om ervoor te zorgen dat 

kinderen met gehoorverlies de hulpmiddelen krijgen die ze nodig hebben om volledig deel te 

kunnen nemen aan school en het dagelijks leven. 
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Uitsplitsing van de augiologiscge activiteiten in 2025
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AMBACHTSSCHOOL 

Het Ndlovu Vocational Training Centre (NVTC) blijft zich inzetten voor het aanbieden van 

marktgerichte programma's die jongeren voorzien van praktische, inzetbare vaardigheden en 

tegelijkertijd hun persoonlijke en professionele ontwikkeling op lange termijn ondersteunen. Dit 

sluit aan bij onze bredere doelstelling om de jeugdwerkloosheid in Zuid-Afrika aan te pakken 

door onderwijs te koppelen aan reële economische kansen. Gedurende de verslagperiode 

heeft het NVTC 214 jongeren ondersteund via een reeks geaccrediteerde beroepsopleidingen 

in belangrijke vakgebieden en sectoren. 
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WATER SANITATIE EN HYGIENE 

Toegang tot veilig water is essentieel voor gezondheid, onderwijs, levensonderhoud en de 

veerkracht van gemeenschappen. Het Ndlovu Water, Sanitatie en Hygiëne (WASH)-

programma bleef betrouwbare toegang tot schoon water bieden aan meer dan 80.000 mensen 

door een netwerk van 77 boorgaten, watersystemen op zonne-energie, opslagtanks en 

gemeenschappelijke tappunten in de Moutse-vallei te onderhouden.  

In 2025 richtte het programma zich op het onderhouden van de bestaande infrastructuur om 

een ononderbroken watervoorziening te garanderen, ondanks de hogere onderhoudskosten 

van systemen op zonne-energie. Naast het verbeteren van de toegang tot veilig drinkwater en 

het verminderen van de last van waterwinning, heeft het programma de aanleg van meer dan 

3.000 moestuinen mogelijk gemaakt, waardoor de voedselzekerheid is versterkt, de voeding 

is verbeterd en veerkrachtigere en zelfredzamere gemeenschappen zijn ontstaan.  
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CONCLUSIE 

De resultaten in dit rapport laten zien wat er mogelijk is wanneer langdurige samenwerking en 

een integrale aanpak samenkomen. Dankzij de steun van Tjommie kan Ndlovu Care Group 

blijven werken vanuit haar Cradle to Career-model: een aanpak waarbij kwetsbare kinderen, 

jongeren en gezinnen gedurende verschillende fases van hun leven worden ondersteund, 

zodat zij zich kunnen ontwikkelen en een zelfstandige toekomst kunnen opbouwen. 

In 2025 kregen dankzij de steun van Tjommie 22.639 mensen rechtstreeks toegang tot onder 

meer kwalitatief onderwijs, voedingsondersteuning, psychosociale begeleiding, revalidatie en 

ondersteuning voor mensen met een beperking, initiatieven voor voedselzekerheid, sport en 

programma's voor jongerenontwikkeling. Daarnaast bleven de door Ndlovu aangelegde 

waterinfrastructuur en watervoorzieningen betrouwbaar en veilig drinkwater bieden aan meer 

dan 80.000 mensen in de omliggende gemeenschappen. 

De impact gaat verder dan deze aantallen. Gezinnen zijn sterker geworden, onderwijs- en 

gezondheidsresultaten zijn verbeterd, jongeren en volwassenen hebben nieuwe kansen 

gekregen om een inkomen op te bouwen en gemeenschappen zijn veerkrachtiger geworden. 

Door verschillende vormen van ondersteuning met elkaar te verbinden, wordt niet alleen 

ingespeeld op directe behoeften, maar wordt ook gewerkt aan duurzame verandering. 

We zijn Tjommie bijzonder dankbaar voor het voortdurende vertrouwen en de betrokkenheid 

bij het werk van Ndlovu Care Group. Onze dank gaat ook uit naar alle medewerkers, 

vrijwilligers, lokale partners en natuurlijk de kinderen, jongeren en gezinnen die dagelijks 

bijdragen aan deze resultaten. 

Samen zorgen we ervoor dat ondersteuning niet stopt bij het oplossen van een directe 

behoefte, maar uitgroeit tot nieuwe kansen, meer zelfstandigheid en een betere toekomst. Zo 

bouwen we samen aan gezondere, veerkrachtigere en zelfredzamere gemeenschappen. 

 


